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El dia 12 de febrero de 2006 se celebrard el Campeonato de Extremadura
de Campo a Través individual y por clubes con la organizacién del
Excelentisimo Ayuntamiento de Almaraz y el Club Atletismo Navalmoral-
Almaraz en colaboracién con la Federacién Extremefia de Atletismo.

La prueba estara controlada por el comité autonomico de jueces y se
desarrollard en el circuito llamado la “CAMADILLA".

El circuito A 1200 metros, y B 1900 metros.

El Excelentisimo Ayuntamiento de Almaraz tiene el placer de
invitar a todos los asistentes a “MIGAS CON PANCETA" y asi
pasar una manana agradable de convivencia.
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REGLAMENTO

-Articulo 1: Los atletas participantes en cada una de las pruebas programadas
deberdn estar en posesion de licencia JUDEX por su club (alevin, infantil)
y federativas (cadete, juvenil, junior, promesa, absoluto y veteranos de
ambos sexos).

Se realizard una prueba de promocidén para atletas de categorias
inferiores no federados.

-Articulo 2: Serda descalificado todo participante que no corra con el dorsal
bien visible, no lleque con él a meta, no cumpla con las distacias marcadas
o0 haga caso omiso a las indicaciones de los jueces.

-Articulo 3: Las inscripciones se realizaran antes de las 22:00 h. del martes
7 de febrero en la Federacion Extremefia de Atletismo envidndolas al
nuimero de fax: 927 21 06 96, o a la direccién de correo electrénico.

-Articulo 4: Solo podra tomar parte un equipo por club y categoria, sin
Iimite en el nimero de atletas participantes por equipo.

-Articulo 5: para la clasificacion por clubes puntuaran tres atletas en las
siguientes categorias: juvenil femenino, junior femenino, promesa femenino,
veteranas y veteranos.

En el resto de categorias puntuardn cuatro atletas.

-Articulo 6: Habra trofeos para los tres primeros de cada categoria
individual, y trofeo y medalla a los tres primeros equipos de cada categoria.
Bolsa de corredor para todos los participantes y agua.

-Articulo 7: horarios y distancias.

HORA PRUEBA DISTANCIA CIRCUITO

10:00 Entrega de dorsales

10:45 Carrera de promocién 1.200 m. A
11:00 Alevin femenino 1.500 m. A

11:10 Alevin masculino 3.000m. A+B
11:25 Infantil femenino 2.000 m. B

11:40 Infantil masculino 4.000 m. 2B

12:00 Cadete femenino, juvenil femenino, veteranas 3.000 m. A+B

12:15 Cadete masculino, juvenil masculino 6.000 m. 3B

12:40 Junior masculino, veteranos 7.500 m. 1A+3B

13:05 Absoluta femenina (junior, promesa y senior) 5.500 m. A+2B

13:30 Absoluta y promesa masculina 12.000 m. 2A+5B
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